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L’INRS met à disposition deux outils, en 
ligne. D'une part, une base de donnée, IH SkinPerm, 
développée par l’Association américaine d’hygiène 
industrielle (AIHA) et traduite en français par l’INRS, 
permet d’estimer le passage percutané des agents 
chimiques. D'autre part, un logiciel, ProtecPo, dé-
veloppé en partenariat avec l’Institut de recherche 
Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail (IRSST) 
du Québec, aide au choix des matériaux de protection 
cutanée contre les produits chimiques.

IH SkinPerm
Une substance déposée sur la peau s’évapore directe-
ment dans l’air si elle est très volatile, ou bien s’accu-
mule temporairement dans les couches superfi cielles 
de la peau (couche cornée). Une partie du produit ainsi 
stocké peut s’évaporer progressivement en fonction de 
la volatilité de la substance (effet parfum) et une autre 

Passage percutané et protection 
cutanée vis-à-vis du risque 
chimique : deux outils disponibles

partie pénètre dans l’épiderme viable avant d’être dis-
tribuée dans l’organisme via la circulation sanguine. 
En l’absence de donnée toxicologique permettant 
d’évaluer cette dose d’exposition cutanée, IH SkinPerm 
estime, en fonction de données physicochimiques, la 
distribution des substances dans les différentes zones 
concernées (air, couche cornée, épiderme viable…). 
IH SkinPerm utilise un modèle d’aide à la décision de 
type QSAR (quantitative structure-activity relationship) 
[1]. Il est à noter que la métabolisation des substances 
au niveau de la peau, possible pour certaines subs-
tances, n’est pas prise en compte dans IH SkinPerm.
Cet outil est téléchargeable gratuitement à l’adresse : 
www.inrs.fr/media.html?refINRS=outil47
Quatre étapes sont nécessaires avant de lancer la si-
mulation (fi gure 1) :
● renseigner la substance : une liste de 137 substances 
est déjà disponible. De nouvelles substances peuvent 

> FORMULAIRE DE SAISIE DE DONNÉES DE IH SKINPERM 
,Figure 1
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être ajoutées par le demandeur en renseignant des 
paramètres physicochimiques (masse moléculaire, 
pression de vapeur, solubilité et coefficient de partage 
octanol/eau) ;

 définir les paramètres du scénario : il s’agit de préci-
ser si l’exposition est due à une déposition instantanée 
ou continue du produit sur la peau, ou bien à l’émis-
sion de vapeurs, et d’indiquer les quantités déposées 
sur la peau et les zones contaminées ;

 informer sur la durée d’exposition : il s’agit de pré-
ciser le « début de la déposition » du produit en indi-
quant à quel moment (nombre d’heures après la prise 
de poste) l’opérateur est exposé. Dans le cas d’une 
déposition continue, il faut renseigner la durée de la 
déposition et de la substance sur la peau. La « fin de 
l’observation » correspond à la durée choisie pour ob-
server la distribution de la substance dans l’organisme 
; elle peut varier en fonction de la situation. Certains 
produits mettent en effet plusieurs jours à pénétrer 
dans l’organisme.

 modifier des paramètres de simulation : le « nombre 
de calculs par heure » et le « rapport intervalles/heure » 

du modèle peuvent être modifiés pour obtenir des 
temps de calculs et une précision acceptables. Ce sont 
des paramètres propres à la mécanique de calcul dans 
le tableau Excel. Plus la durée d’observation est courte, 
plus la précision doit être importante.

La simulation se présente sous forme d’un graphique 
(figure 2) montrant la distribution de la substance 
dans les différentes zones concernées, en fonction du 
temps avec :

en bleu, la quantité de substance présente sur la sur-
face de la peau ;

 en rose, la quantité de substance évaporée dans l’air ;
 en orange, la quantité de substance stockée dans la 

couche cornée ;
 en vert, la quantité de substance dans l’épiderme 

viable qui passera dans la circulation sanguine. Cette 
quantité représente la dose d’exposition cutanée qui 
doit alors être comparée aux valeurs toxicologiques de 
référence pour évaluer le risque encouru par le salarié 
et, si besoin, mener les actions de prévention adaptées.

ProtecPo
La protection cutanée est essentielle mais son effica-
cité est limitée et difficile à mettre en œuvre dans le 
monde professionnel. Aucune protection ne constitue 
un rempart universel contre l’ensemble des produits 
chimiques utilisés dans les entreprises. La plupart des 
protections vis-à-vis des solvants sont des matériaux 
polymères. La résistance à la perméation des maté-
riaux polymères (gants, combinaisons et bottes) varie 
beaucoup en fonction du type de produits chimiques 
avec lesquels ils sont mis en contact : un matériau 

peut être très résistant au contact d’une substance 
donnée et inefficace pour une autre. Des fiches pra-
tiques de sécurité INRS renseignent sur l’adaptabilité 
des protections cutanées selon la tâche à réaliser et 
les substances à utiliser [2, 3]. Des tests de résistance 
des matériaux de protection existent mais leur réali-
sation exige des moyens techniques rarement à dis-
position des entreprises et des préventeurs.
Le logiciel ProtecPo (https://protecpo.inrs.fr) propose 
aux professionnels de la prévention et aux entre-

> GRAPHIQUE DE RÉSULTATS DE LA SIMULATION DE IH SKINPERM
,Figure 2
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prises, un outil d’aide au choix des matériaux les 
mieux adaptés pour la protection cutanée, notam-
ment contre les solvants et les mélanges de solvants. 
Mille deux cents substances chimiques pures sont 
présentes dans sa base de données.
ProtecPo peut s’utiliser par 3 méthodes de recherches 
différentes et complémentaires (figure 3) : 

recherche par solvant (ou mélanges de solvants) 
permettant d’obtenir les matériaux recommandés en 
fonction du ou des produits chimiques utilisés. Cette 
méthode de recherche convient parfaitement lorsque 
la composition des produits chimiques utilisés est 
bien connue ; 

 recherche par famille de solvants permettant 
d’obtenir des indications quant au niveau de compa-
tibilité entre les substances chimiques d’une même 
famille et les matériaux de protection. Cette méthode 
de recherche convient lorsque le niveau d’infor-
mation sur le produit chimique à utiliser est faible. 
Exemple : White spirit dont la composition précise 
est inconnue mais qui fait partie de la « famille des 
hydrocarbures » ; 

 recherche par matériau de protection permet-
tant de choisir parmi les cinq matériaux répertoriés 

(butyle, Viton®, latex, Néoprène® et nitrile). Le résul-
tat est la liste des substances chimiques compatibles 
avec le matériau sélectionné.

Les différentes requêtes peuvent être mémorisées en 
cliquant sur « Mémoriser le résultat » en dessous de 
chaque résultat proposé. L’onglet « Résultats mémo-
risés » permet d’afficher la synthèse des résultats 
considérés comme intéressant par l’utilisateur, de les 
exporter en format PDF, puis de les imprimer.
Les résultats donnés par ProtecPo sont basés sur une 
modélisation des interactions entre les substances 
chimiques et les matériaux polymères (théorie tri-
dimensionnelle de solubilité). Ils ont un caractère 
prédictif et ne se substituent pas à des essais expé-
rimentaux de résistance. L’utilisation de ProtecPo 
doit s’inscrire dans une analyse des risques et des 
contraintes aux postes de travail.

L’INRS travaille, actuellement, à faire évoluer ce logi-
ciel pour prendre davantage en compte les conditions 
réelles d’utilisation des produits chimiques et des 
protections. Le lien « contactez-nous », en bas de la 
page du site web, permet de demander des précisions.

> FORMULAIRE DE RECHERCHE PAR SOLVANT DU LOGICIEL PROTECPO
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